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Liebe Bezieher:innen des neuen Rundbriefes ,,Lowenzahn*

Herzlich willkommen zur zweiten Ausgabe

Es hat sich viel getan nach der ,,Léwenzahn“- Premiere im April. Viele, die bisher den Rundbrief der Ehe- und
Familienseelsorge im Dekanat MSP abonniert hatten, haben sich auch fiir den ,Lowenzahn“ angemeldet. Neue
kommen dazu. Aktuell sind es ca. 200 Mailadressen. Auffallend: auch immer mehr Manner interessieren sich fur
dieses neue Angebot. Neu in Nr. 2 ist die Seite ,,... Blick iiber den Zaun“ mit unterschiedlichen Angeboten der
Bildungshauser in MSP, Untermain und Rhon.

Die ersten Outdoor-Veranstaltungen haben stattgefunden. Auch das Wetter hat gepasst wie am Karfreitag auf
dem Sodenberg oder vor kurzem beim Oasentag fiir Ehrenamtliche ,Geh vor mir her und sei ganz!“ (Gen 17,1).
Der Abend ,Love Is In The Air“ mit Liebesliedern im Rahmen der Aschaffenburger Paartage war beschwingt.
Weitere Veranstaltungen in diesem Rahmen finden Sie im Rundbrief und im Gesamtprogramm, das Sie auf der
Seite der EFL Aschaffenburg finden.

Ermutigend waren die positiven Rlickmeldungen zur Gestaltung und Inhalt des neuen Rundbriefes. Eine Frau
hat sich gleich das Spiel Azul bestellt. Eine andere Abonnentin hat sich zum Geburtstag die CD von Jason Isbell
schenken lassen. Sie hat einige Lieblingslieder entdeckt, die sie auf der nachsten Reise begleiten werden.
Andere haben die ,Fiinf-Finger-Ubung in den Alltag eingebaut. Auch das unten stehende Gedicht hat mich als
Rickmeldung sehr gefreut. ; - _ -

Gerne kdnnen Sie mir eigene Anregungen Léwenzahnduett

schicken. Wie schon im ersten Rundbrief Sternengold und Silberspiel

erwiinscht: ,Lowenzahn“ darf sich auf Wiesengriin, Stiel an Stiel E‘

entwickeln. eins ganz Sein und eins im Wer: éj;n
Herzliche GriiRe eins halb Himmel, eins halb Erde
auch von meiner Frau, die bei den stehn sie da, als zwei erscheinend
meisten Veranstaltungen dabei ist, und sipd Teil'vam, glejehery Einen.'

. nach Ramona RoRbach i
Burkhard Fecher B A o
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WILDROMANTISCHES
SCHONDRA - TAL

Geschichten und Sagen,
Ubungen zur Achtsamkeit
und spirituelle Impulse

am Freitag, 9. Juni 2023
um 15:30 Uhr

Route und Inhalt:

Ziel des Rundweges ist der Rasenbuchensteg in traumhafter Talkulisse, wo der Hengsbach in die Schondra
flie8t. Hin und zuriick sind wir unterwegs auf leicht begehbaren Waldwegen. Wir erfahren etwas iiber die
jlingere Geschichte Grafendorfs und der alten Papierfabrik, einer Industrieruine von iiberraschend grollem
Ausmal. Wir hoéren von einer gruseligen Sage, wir sehen die Spuren der Arbeit des Bibers und erfahren, wie
heute der Wald - auch unter 6kologischen Gesichtspunkten - bewirtschaftet wird. In vier Stationen iiben wir
unterwegs die Achtsamkeit fiir unseren Korper und die Naturwunder vor unserer Haustiire. Spirituelle und
musikalische Impulse laden zum Aufatmen ein und lassen die Seele schwingen.

Genuss zum Schluss: Einkehr in den Saaletalstuben in Michelau um ca. 18:45 Uhr.

Anfahrt und Startpunkt:
In Gréfendorf geht es von Wolfsmiinster kommend iiber die Briicke in die HauptstralSe. Hinter dem Dorfladen

links abbiegen in die Schondratal-Strale. Es geht geradeaus vorbei an der Zimmerei Herch bis zur
Schondrabriicke. Ein blaues P-Schild weist den Weg links tiber die Briicke zum Treffpunkt am Parkplatz.
UTM-Daten: Zone 32 U / Ost 552083 / Nord 5553504 / 170 m ii.NN

Start und Dauer:

Los geht es um 15:30 Uhr. Wir sind 2,5 bis 3 Stunden unterwegs. Die reine Laufzeit betrédgt ca. 60 bis 70
Minuten. Seien Sie bitte 10 Minuten vorher da, damit wir piinktlich starten kénnen.

Handy-Nr. fiir alle Falle: 0160 34 866 57 (B.F.)

Veranstalter: Forum Soziale Bildung Benediktushohe e.V. in Kooperation mit dem Pastoralen
Raum Gemiinden.
Begleit-Team: Burkhard und Edith Fecher (Gemiinden) und Hans-Georg Herch (Gréfendorf).

Gepack:
Feste Schuhe, Kleiner Rucksack, Getrank, Sonnenschutz (evtl. Kopfbedeckung), Taschenschirm fiir alle Flle,

(faltbares) Sitzkissen, leichte Jacke je nach Wetter .....

Kosten:
Die Wanderung ist kostenlos.
Eine kleine Spende fiir Materialkosten ist erwiinscht.

Anmeldung (bitte bis 31. Mai):

Anmeldung bei drei Adressen moglich:

* info@benediktushoehe.de/ 09364-8098-0

* B. Fecher: burkhard.fecher@web.de ,09351-4166
* H-G Herch: herchhg@t-online.de / 09357-351

> Am 5./6. Juni gibt es noch eine Info-Mail fiir die
Teilnehmer:innen

Alter Grenzstein (Julius-Spital)
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ECHT.ZEIT - spirituell, kommunikativ, musikalisch

Sonntag, 2. Juli 2023 um 18.30 Uhr
im Garten des Klosters Schonau mit LUMIKA

Lieder & Geschichten
an einem Sommerabend

Die musikalische Gestaltung haben LUMIKA (Geschwister-Trio aus Karlstadt) sowie Burkhard und Edith
Fecher. Pop-Songs, Lieder aus dem geistlichen Liedgut und der Liedermacher-Kiste schaffen einen oft
uberraschenden Bezug zu den Texten dieses etwas anderen Sonntagsabendsausklangs mit Gott und der
Welt. Auch der Humor kommt nicht zu kurz. In der Pause gibt es einen Impuls zum ,Wandern®im
Klostergarten. Bitte beachten: Einige Banke flir Paare oder Familienangehorige stehen bereit. Ansonsten
nehmen Sie einen Klappstuhl/Campingstuhl oder eine Decke mit. Getranke bitte selber mitbringen.

Kraftquelle Wald :

Die eigenen Ressourcen beim Wandern
in einer Mannergruppe entdecken
am 8. Juli um 11:00 Uhr

Eingeladen sind Mdnner unterschiedlichen Alters, die
Spafl am Unterwegssein in der Natur haben.

Start und Ende: Klingenberg, Paradeismiihle
Inhalt: Der Job, die Beziehungen, das Leben: Wir erleben Belastendes und Starkendes. Diese Erfahrungen haben
Raum bei einer Wanderung im Kreis von Mannern. Unterschiedliche Orte im Wald regen uns an, Zugang zu eigenen
Ressourcen und der eigenen Lebenskraft zu finden. Wir machen Halt an verschiedenen Stationen, lassen uns von der
Natur anregen, achtsam auf das eigene Leben zu sein, erhalten Impulse und meditative Impulse zum eigenen
Nachdenken, tauschen uns uiber die eigenen Erfahrungen aus und starken so unsere Resilienz. Eine Einkehr mit Vesper
schlief3t sich an.

Referent: Als Referent begleitet uns Burkhard Fecher aus Gemiinden.

Ablauf: bis 11:00 Uhr Treffen am Parkplatz der Paradeismiihle. 11:00 - ca. 15:30 Uhr Wanderung durch den
Klingenberger Wald, Stationen unterwegs mit Impulsen und Austausch. Ab 15:30 Uhr Einkehr in der Paradeismihle
Anreise mit der Bahn: Wer mit der Bahn anreisen will, kann vom Bahnhof Klingenberg auf Anfrage abgeholt
werden (Ankunft der Regionalbahn von Aschaffenburg um 10:27 Uhr). Weitere Informationen Marcus Schuck,
Betriebsseelsorger flir den Untermain, Tel.: 06021 392 142 - marcus.schuck@bistum-wuerzburg.de

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei. Speisen und Getranke bei der Einkehr zahlt jeder selbst.

Mitzubringen: Gutes Schuhwerk fiir Waldwege, Regenschutz und Kondition fiir eine Wanderung von 7 km mit 200
Hohenmetern. AuRerdem ein Getrank und evtl. kleine Vesper fiir unterwegs.

Veranstalter: KAB Bildungswerk Didzese Wiirzburg e.V. Leitung: Marcus Schuck, KAB-Betriebsseelsorger
Kraftquelle Wald Flyer.pdf

> Manner bitte vormerken: Freitag, 21. Juli ab 15:30 Uhr im Aschaffenbuger Raum:
3. Mannerwanderung der EFL Aschaffenburg mit Tobias Benzing, EFL-Berater
und Burkhard Fecher. Néheres im ndchsten Rundbrief Nr.3
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Aschaffenburger Paartage 2023

Auszug aus dem Programm, vollstandige Ubersicht online:
www.eheberatung-wuerzburg.de/beratungsstellen/aschaffenburg/veranstaltungen/detailansicht-termine/

aschaffenburger-paartage-2023/

Freitag, 16. Juni 2023, 15:30 — 20:30 Uhr
sDer Liebe WEGen*

Outdoor-Parcours fiir Paare im Hafenlohrtal
im Rahmen der Aschaffenburger Paartage

Weg und Inhalt:
Treffpunkt: Gasthaus Hochspessart (Lichtenau). Auf einem traumhaften

Rundweg sind Sie mit allen Sinnen unterwegs und genieRen Wald,
Wasser und Weite des Hafenlohrtales.

An verschiedenen Stationen gibt es psychologische und spirituelle
Impulse zur Starkung der Paarkompetenz. Mit Anregungen fir die
Kommunikation mit und ohne Worte konnen die Paare forderliche
Haltungen einliben und kreativ vertiefen. Zugabe: Live-Musik mit

passenden Texten von Liedermacherinnen und Liedermachern.
Genuss zum Schluss: Einkehr im Gasthaus Hochspessart (ca. 19:00 Uhr). Bild: Theresia Bongarth /

in: Pfarrbriefservice.de

Begleitung:
Burkhard Fecher, Pastoralreferent und Ehe-, Familien- und Lebensberateri.R.

Edith Fecher, Pastoralreferentin im Pastoralen Raum Gemiinden
Beide bringen Gitarre, Querflote und Erfahrung von Beratung, Paar- und Kommunikationskursen mit.

Anmeldemoglichkeiten:

(1) EFL Aschaffenburg: info@eheberatung-aschaffenburg.de oder Telefon: 06021/21189

(2) Forum Soziale Bildung Benediktushohe e.V. (Kooperationspartner im Rahmen der Aschaffenburger
Paartage): info@benediktushoehe.de/ 09364-8098-0 /

Info auch bei Burkhard Fecher (burkhard.fecher@web.de Tel.: 09351-4166).

Achtung: Stand 25.05. Die Veranstaltung findet groRes Interesse. Es wird wohl eine Warteliste geben.
Kosten: Teilnahme frei, nur Ausgaben fiir die Einkehr.

Donnerstag, 6. Juli 2023, 19:30-21:00 Uhr
“Wenn alte Liebe doch mal rostet” —
Herausforderungen des Alterwerdens fiir Paare

Ein Vortragsabend

mit Prof. Dr. Astrid Riehl-Emde, Dipl.-Psych., Heidelberg
Keine Anmeldung erforderlich

Ort: Martinushaus, Saal, Treibgasse 26, Aschaffenburg
Eintritt: 5 € pro Person

Bild: Tobias Hiibner / in: Pfarrbriefservice.de
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.. aus meiner Schatzkiste

Eine Liedermacherin

CHRISTINALUX

Darfich vorstellen:

Christina Lux, meine Lieblings-Sangerin aus
der Riege der deutschen Liedermacherinnen.
Sie lebt in Koln. Thre musikalische Karriere begann 1983. In ihren letzten beiden CDs ,,Lichtblicke*
(ausgezeichnet mit dem Preis der deutschen Schallplattenkritik) und ,,Leise Bilder hat sie die Sprache von
Englisch auf Deutsch gewechselt. Mit ihrem musikalischen Partner Oliver George macht sie Musik, die die
Seele warmt. lhre Lieder sind wunderbare Poesie. Christina Lux beobachtet aber auch den Zeitgeist, der oft

von Oberflachlichkeiten gepragt ist. Sie setzt Tone und Texte dagegen, die authentisch sind und in die Tiefe
fuhren. Ich hore sie immer wieder und habe den Eindruck, dass sie bei jedem Horen immer neue Facetten in
mir berlhren.

Anspiel- und Seh-Tipps: Die offiziellen Videos auf Youtube zu den Liedern ,,Meer*, ,,Reise“ und vor allem

»~Haus“ (fantastischer Clip von Tine Kluth)
Auf der Homepage christinalux.de konnen Sie weitere Entdeckungen machen. Ich empfehle auch ihren
monatlichen Newsletter mit musikalischen Infos und sehr personlichen Gedanken. Ich freue mich immer
darauf. Ein Beispiel aus einer der letzten Mail-Sendungen: Gedanken
»So richtig will er nicht kommen, der Friihling. Wie in jedem Jahr brauche ich wie eine Eidechse erst einmal eine gehdrige
Portion Sonne, damit ich nicht stdndig friere. Schau ich mich so um in der Welt, dann gibt es so einiges, was nicht gerade
arm macht. Und was wir offenbar immer tun miissen, ist uns die Lichtblicke herauszupicken, die da sind. Und wie immer
sind es die zauberhaften kleinen Momente, die strahlen und wdrmen. Ich hoffe sehr, dass ihr reichlich davon findet. Bei
mir waren es richtig schone Dinge in der Familie und das fiillt mich gerade sehr aus. Es ist wunderbar zu sehen, dass
Dinge aufihren Platz fallen und es Hdfen und geborgene Orte gibt inmitten all des anderen Trubels. Hinsehen und
lieben, was das Zeug halt.“

Eine Weisheit

Ein guter Freund ist, wer die Melodie deines Herzens kennt

und sie dir vorsingt, wenn du sie vergessen hast.
Glinther Stocklin (1931-2004)
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Ein Gedicht... ... und ein Foto
Rainer Maria Rilke, 1907 Doris Schug (in: Pfarrbriefservice.de
KONIGSLIED

Darfst das Leben mit Wiirde ertragen,
nur die Kleinlichen macht es klein;
Bettler konnen dir Bruder sagen,

und du kannst doch ein Kénig sein.

Ob dir der Stirne gottliches Schweigen
auch kein rotgoldner Reif unterbrach, -
Kinder werden sich vor dir neigen,
selige Schwdarmer staunen dir nach.

Tage weben aus leuchtender Sonne

dir deinen Purpur und Hermelin,
und, in den Hédnden Wehmut und Wonne, Fiir Frauen: ... Bettler kénnen dir Schwester sagen,
liegen die Ndchte vor dir auf den Knien. und du kannst doch Kénigin sein.

Tipp: Auf der CD ,,das ist die SEHNSUCHT* im Rahmen des ,Rilke-Projekts®“ haben Angelica Fleer und Richard
Schonherz das Konigslied vertont. Reinhard Mey singt die Zauberworte, als stammten sie aus seiner eigenen
Feder. Auf Youtube kdnnen Sie das Ergebnis horen und bestaunen.

Darum ging und geht es mir in Beratungs-Situationen und darum sollte es in unseren Begegnung gehen, wenn sie
mehr sein sollen als ein Small-Talk: Dem Gegenliber mit Respekt und Achtung zu begegnen. In Jedem und Jeder von
uns steckt ein Konig, eine Konigin. Wenn wir unserer Wiirde bewusst werden, konnen wir auch die Schattenseiten
unseres Lebens sehen und annehmen. Dann werden wir frei, die Moglichkeiten in uns zu entdecken, die noch
verschittet sind, die Gott aber schon langst im Blick hat.

Ich habe zu diesem Gedicht zuerst nach einem Bild gesucht, das eine Krone zeigt. Aber der Pfau in seinem
kronenformig ausgebreiteten Federkleid hat mich fasziniert. Er folgt einfach seiner koniglichen Bestimmung. Wenn
wir das in echten Gesprachen erleben, leuchten die Augen und Herzen werden weit.

Ein Spiel: ENGEL & BENGEL

Wer mal keine Lust oder Energie hat, seine Gehirnwindungen bei einem _
Strategiespiel zu strapazieren, ist bei diesem Spiel genau richtig.

Es gibt verschiedene Spielfelder, die Zahlenreihen enthalten.

Wer die Reihen beim Wiirfen fiillt, kann Miinzen abkassieren

oder muss bezahlen. Die Spielregeln sind schnell kapiert, aber

es wird nicht langweilig. Nebenbei kann man sich auch noch uiber
andere Dinge unterhalten.

Jede und Jeder gibt gute oder auch nicht so gute Ratschlage, wenn die
richtigen Zahlen dann doch nicht auf dem Tisch liegen. Es wird

viel gelacht und“ gefrotzelt. In unserem Spielkreis (drei Paare) spielt jeder fiir sich, aber am Ende machen wir auch
noch eine gemeinsame Paarwertung, die wir mit pseudo-psychologischen Theorien garnieren.
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Was flir eine Frau!

Wort zum (Pfingst-) Wochenende in der Main-Post
17. Juni 2016, Burkhard Fecher

En Gedi, 19. Mai 2016

Wir sind 34 Personen und auf Pilger- und Begegnungsreise unterwegs
in Jordanien, Israel und Paldstina. Heute erkunden wir die Oase En
Gedi am Rand der juddischen Wiiste. Der Rundweg fiihrt an
blithenden Strauchern und plédtschernden Wasserféllen vorbei. Unter
einem schattigen Felsen horen wir Verse aus dem ,,shir ha-shirim®,
dem ,,Lied der Lieder”: ,,Ein Myrrhesdckchen ist mir mein Geliebter,
zwischen meinen Briisten ndchtigt er. Eine Zyperdolde ist mir mein
Geliebter aus den Weinbergen von En-Gedi. “

Das junge Paar im biblischen Hohelied feiert mit den Bildern der
Blumen und Kréuter aus En Gedi seine Liebe. Bei keiner Hochzeit

in Israel durften diese Lieder fehlen. Die selbstbewusste Frau ladt in
unverbliimter Direktheit ein: ,, Komm, mein Geliebter, gehen wir
hinaus aufs Feld, schauen wir, ob der Weinstock treibt, ob die
Knospen sich dffnen, ob die Granatbdume bliihen. Dort schenke ich
dir meine Liebe.

Hier in En Gedi entfalten diese Lieder ihren ganzen sinnlichen
Zauber. In einem Land voller Konflikte und neuer Mauern tut dieser
Ort einfach gut.

Wie bestellt: Auf dem Weg zuriick bin ich von einer Szene fasziniert.
Ein junges Brautpaar ldsst sich gerade vor einem Wasserfall
fotografieren. Besonders die Braut strahlt in jeder Pose pure :
Lebenslust aus. Was fiir eine Frau! Hochzeitspaar in En Gedi (2016)

Magdala am See Genezareth, 25. Mai 2016

Die neuen Ausgrabungen bringen ein wohlhabendes Fischerdorf zum Vorschein. Es ist die Heimat von Maria
Magdalena. Sie war vermutlich eine junge Unternehmerin, die mit ihrem Geld die Truppe um Jesus
unterstiitzte. Bald wird sie selbst seine Jiingerin, Freundin und engste Vertraute. Aber der ,,galildische Friihling“
wahrt nur kurz. In Jerusalem kommt es zur Katastophe.

Wahrend sich die Jiinger nach der Kreuzigung Jesu aus Angst und Trauer einschliefen, macht sie sich auf den
Weg zum Grab. Der vermeintliche Géartner begegnet ihr als Auferstandener im neuen Licht. Zéartlich, noch voll
ungldaubigem Staunen nennt sie ihn ,,Rabbuni®, mein Meister. Jesus tragt ihr auf: ,, Geh zu meinen Briidern und
sag es ihnen!“

Von jetzt an wird Maria Magdalena und all die anderen um Jesus nichts mehr aufhalten. Was fiir eine Frau!

Ein Traum: Wiirzburger Dom, 31. Mai 2036 (Pfingst-Samstag)

Meine Frau und ich haben die letzten Pldtze ergattert. Nicht nur in der benachbarten Neumiinsterkirche wird
der Gottesdienst auf Leinwand iibertragen, auch das 6ffentliche Fernsehen sendet live.

Der besondere Anlass: Neben zwei Mdnnern werden zum ersten Mal in Deutschland auch drei Frauen zu
romisch-katholischen Priesterinnen geweiht.

Der Bischof stellt in seiner Predigt den Verkiindigungsauftrag von Jesus an Maria Magdalena in den
Mittelpunkt. Thre Liebe und ihr Freimut sollen alle Christen auszeichnen. Heute, am Pfingstsamstag, weht
frischer Wind in die alte Kirche. Die Jiingste unter den Neugeweihten bedankt sich stellvertretend am Ende der
Feier. Sie tut es mit klarer Stimme und mit einer Prise Humor. Ihre Freude steckt an. Spontaner Beifall erfiillt
den Dom. Ein Priesterfreund neben uns nickt anerkennend: Was fiir eine Frau!
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Dienstag 04.07.2023 '

Aschaffenburger Geschichten -
vom Ankommen und Hier-Leben

Zuwander:innen erzahlen
Zeit: 19:30 - 21:00 Uhr, Ort: Martinushaus Aschaffenburg
Teilnahmegebuhr: 5 €, Rerent:innen: Dr. Ursula Silber und Team

Menschen, die aus anderen Landern nach Aschaffenburg gekommen

sind, erzahlen auf dem Podium des Martinushauses von ihrem Weg
hierher, von ihren Famiien, vom Ankommen und Heimischwerden in Bild: Melanie Weinmann / in: Pfarrbriefservice.de
der Region, von Startschwierigkeiten, Sternstunden und vielen Begegnungen mit den Menschen hier. Und
sie erzahlen, wie sie heute in Aschaffenburg leben, der bunten Stadt am Main. Die Veranstaltungsreihe
eroffnen Menschen, die in den vergangenen Jahrzehnten aus Italien zu uns gekommen sind - mit kleinen
italienischen Genussen fiirs Ohr und den Gaumen.

Samstag, 17.06.2023 von 10:00 - 11:30 Uhr

Rund um den Dom - Familienfiihrung ab 5-99 Jahren

Vom Kiliansplatz bis zum Burkardushaus entdecken wir die seltsamsten Kunstwerke. Was macht denn die
eingewickelte Figur zwischen Dom und Stift Neumiinster? Wer schleppt soviel Kreuz mit sich herum und was
soll mir die Kunst vor dem Burkardushaus sagen? Diesen und anderen Fragen gehen wir gemeinsam nach.
Referentin: Julia Pracht, Kunsthistorikerin M.A., Gastefiihrerin

TN-Beitrag: 6 €/Kinder ab 5 J.: 4 €, Anmeldung erforderlich

Anm.: Generationen-Zentrum Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, Bahnhofstr. 4-6 / 0931-386 68 700
Lernwerk Volkersberg, Bad Briickenau
Volkersberg 1, 97769 Bad Bruckenau/Volkers
Telefon 09741/913294 www.volkersberg.de

Samstag, 18.06.2023 von 10:00 - 14:00 Uhr
WALDBADEN - Achtsamkeit im Wald

Der Trend aus Japan jetzt auch am Volkersberg: Erlebe unseren heimischen
Wald ganz neu und mit allen Sinnen. Verschiedene Achtsamkeitsiibungen,
Meditationen und kreatives Tun lassen uns eintauchen in die besondere
Atmosphare des Waldes. So erfahren wir Entschleunigung und spiiren die
wohltuende, gesundheitsférdernde Wirkung eines wunderbaren Okosystems.
Am Ende unseres Waldbades tauchen wir gestarkt wieder auf.

Ein vegetarisches Lunchpaket fiir eine Pause im Wald ist inklusive.

25. August 2023, 18:00 Uhr - 27. August 2023, 15:00 Uhr

NATUR TUT GUT

Das heilsame Potenzial der Natur erschlieBen - Bild: Monika Jesionkowska/Pfarrbriefservice.de

Verbindungen kniipfen und stérken - Ubungen und Rituale fiir den Alltag

An diesem Wochenende geht es um Ubungen und Routinen, wie wir auch mitten

im Alltag einen intensiven Kontakt zur Natur pflegen und das heilsame Potenzial von Wald und Wiese fiir unser
Leben erschliefen kénnen. Dabei wagen wir einen neuen Blick auf die Natur als unsere Mit-Welt, mit der wir
auf vielerlei Weise verbunden und vernetzt sind.



https://www.volkersberg.de/lernwerk/bildungsangebote/event/2509-natur-tut-gut
http://www.volkersberg.de/

2" “Terming
s

€§ 3
»

Spirituelle und thematische Wanderungen - Paar-Tage

09.06. Wanderung im Schondratal mit Infos zum Ort und zur Landschaft, mit Poesie, Musik und
ganzheitlichen Impulsen (Burkhard Fecher und Hans Georg Herch).
16.06. ,DerLiebe WEGen“ - Partner-Parcours im Hafenlohrtal mit Einkehr in der Lichtenau im Rahmen der
Aschaffenburger Paartage mit (Burkhard und Edith Fecher)
06.07 ,Wenn alte Liebe doch malrostet ... - Herausforderungen des Alterwerdens fiir Paare.
Vortrag von Prof. Astrid Riehl-Emde im Rahmen der AB-Paartage (
08.07. Madnnerwanderung der KAB-Betriebseelsorge in Aschaffenburg (B. Fecher und PR Marcus Schuck).
21.07. Mannerwanderung der EFL-Aschaffenburg, Ort noch offen (B.F. u. Tobias Benzing, EFL-Berater)
03.08. ,Den Himmel erden“ - Sommer-Wanderung. Rundweg ab Kirche in Retzstadt (B.F./Annette Schreyer).
22.09. ,Liedergeschichten- Herbstlicher Lieder-Parcours in Schollbrunn. Ganzheitliche Impulse
und Poesie (B. Fecher und Team vor Ort)
29.09. ,Buntsind schon die Walder“ - Spirituelle Herbstwanderung, Ort noch offen (B.Fecher /Team Heike
und Joachim Koberstein + Alfons Schlereth)

Weitere Ideen und Planungen:

« Spirituell und historisch - Wanderung zur Burgruine Schonrain

- ,Leben verDICHTEN® - Lieder und Lesungen outdoor mit eigenen Texten von
Autoren aus Main-Spessart.

Abendgesange und ECHT.ZEIT 2023

02.07. ECHT.ZEIT mit Lumika (Karlstadt) im Klostergarten Schonau (18:30)

24.09. Stefanie Schwab. Vorstellung der neuen CD in St. Peter und Paul,
Gemiinden, 19:00 Uhr.

22.10. Jugendband ,,Unter der Homburg®, St. P.u.P., Gemiinden, 19:00 Uhr

26.11. Jonathan Bottcher - Ein ,,Urgstein“ des Neuen Geistlichen Liedes
(Hamburg), in St. Peter und Paul, Gemiinden (Kinderkonzert am Bild: Klaus Kegebein
Nachmittag um 15:00 Uhr und Abendgesange um 19:00 Uhr). In: Pfarrbriefservice.de




Segen auf dem Weg

Mogen die Stréme des Lebens Mogen die Strallen des Lebens

dich an griine Ufer treiben dich herausfordern

und dich einladen und dich stark machen,

in bliihende Garten. Barrieren zu brechen.

Mogen die Pfade des Lebens Moge Gott dich begleiten am Tag und in der Nacht

dich zu Menschen fiihren, als Hirte, Licht und Wegweiserin.

und dir Freund und Freundin Moge Gott dir weite Rdume geben

an die Seite stellen. und ein weises Herz. Burkhard Fecher

Bild: Peter Weidemann
In: Pfarrbriefservice.de
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